
 

JAAR VAN DE DRAAK 
Het jaar van de draak gaat over het onderzoeken van schaduwaspecten.  

In deze cursus/nascholing gaan we deze schaduwaspecten onderzoeken met heel verschillende 

werkvormen en allerlei materialen op groot en klein formaat papier, verf, collage, ruimtelijk 

werken, klei, gips, potlood, gereedschappen, etc. 

Je kunt deze cursus doen voor je eigen ontwikkeling en het is tevens een nascholing voor 

mensen met hun eigen beroepspraktijk (een specialisatie van Tekentaal lezen voor je 

Beroepspraktijk). Je kunt de aangeboden werkvormen ook aanbieden aan de cliënten in je 

praktijk.   

 

De thema’s en data zijn: 

1. Schaamte (versus trots)    - zondag 16 maart 

2. Onmacht/onvermogen (versus eigen regie)  - zondag 13 april 

3. Woede/wanhoop (versus zachtmoedigheid/hoop) - zondag 11 mei 

4. Laksheid (versus daadkracht)    - zondag 15 juni 

5. Hebzucht/gulzigheid (versus matigheid)  - zondag 21 september 

6. Schuld (versus vergeving)    - zondag 12 oktober 

7. Jaloezie (versus naastenliefde)   - zondag 9 november 

Een uitspraak is: de lotus groeit vanuit de modder (de moeilijkheden van het leven).   

Het uitgangspunt hierbij is dat je altijd goed bent zoals je bent.  

Deze cursus leert je meer te relativeren, dingen meer in verhouding te zien, het mens zijn beter 

te doorgronden en jezelf en anderen milder te bekijken.  

 

Kosten: € 700,--  

Locatie: Kunstblok, Marsweg 115-1, 7203 HD  Zutphen 

Je krijgt een module bij iedere lesdag en tot slot een certificaat. 


